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IM UBERBLICK

Das «Alpenkino» lockt
an den Bachtelsiidhang

zo. Am Montagabend sind die vierten
Bachtel Filmnichte im Hinwiler Weiler
Unterbach er6ffnet worden. Das Kon-
zept «Alpenkino» der beiden Organisa-
toren Heinz Egli und Urs Brunner hat
sich erneut bewihrt: Trotz Kilte ge-
nossen rund 350 Zuschauer den ersten
Film auf Strohballen. Das Open-Air-
Kino dauert noch bis zum 17. August.
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Der Illnau-Effretiker
Stadtrat soll einbiirgern

gl. Anfang 2006 tritt die neue Kantons-
verfassung in Kraft, und die biirgerlichen
Abteilungen der Gemeindeparlamente
werden abgeschafft. Aufgefordert von
drei Motiondren, schligt der Stadtrat
von Illnau-Effretikon jetzt vor, der Exe-
kutive auch die Einbiirgerung der weni-
gen umstrittenen Fille zu tberlassen,
nicht nur der vielen unbestrittenen wie
bisher. Erste Reaktionen sind positiv.
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Schwerzenbacher leidet an
kaum bekannter Krankheit

avu. Die Krankheit, an welcher der
Schwerzenbacher Roby Molnar leidet, ist
unheilbar, kaum bekannt und todlich.
Bei der so genannten Amyothrophen
Lateralsklerose handelt es sich um eine
Schidigung der motorischen Nervenzel-
len in Gehirn und Riickenmark. In der
Zeit, die thm noch bleibt, will der 31-
Jahrige auf die Krankheit aufmerksam
machen.
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Lehrstellenmangel im
Kanton hat sich verscharft

zo. Fir rund 100 Schulentlassene im
Kanton Zirich werden die Sommer-
ferien linger dauern: Sie haben bis heute
weder eine Lehrstelle noch eine andere
Anschlusslosung gefunden. Das seien
deutlich mehr als im Vorjahr, hilt die Bil-
dungsstatistik Kanton Ziirich fest. Eine
Hoffnung bleibt: Meist findet zumindest
ein Teil doch noch eine Beschiftigung.
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33 Gold fiir Shaheen

Erfolgreiche Landung der «Discovery»

Es war eine Bilderbuchlandung nach 14-tigiger Zitter-
mission. Die erste Raumfihre im All seit der «Colum-
bia»Tragodie 2003 ist gestern nach einem zweiwdchi-
gen Aufenthalt im All sicher zur Erde zuriickgekehrt.
Die «Discovery» landete nach einem makellosen An-

flug etwa eine Stunde vor Sonnenaufgang auf der Luft-
waffenbasis Edwards in der kalifornischen Mojave-
Wiiste. Die Landung war mehrfach verschoben und
schliesslich wegen schlechten Wetters von Florida
nach Kalifornien verlegt worden. (key)
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Flichtlingshilfe
ubt scharfe Kritik

Hirteres Asylrecht beeintrichtigt
Menschenwiirde und Rechtsstaat

sda. Gut ein Jahr nach Einfihrung der
Verschirfungen im Asyl- und Auslinder-
recht hat die Schweizerische Fliichtlings-
hilfe eine durchwegs negative Bilanz
gezogen. Sie fordert realistische Ausreise-
fristen und Riickkehrhilfe bei Nichtein-
tretensentscheiden.

«Das  Asylverfahren wird immer
schneller, ohne dass flankierende Mass-
nahmen seine Fairness garantieren»,
sagte Jiirg Schertenleib, Leiter des Rechts-
dienstes der Schweizerischen Fliichtlings-
hilfe, am Dienstag vor den Medien.

Die seit dem 1. April 2004 giltigen
Verschirfungen wiirden die Menschen-
wiirde vieler Betroffener verletzen und
den Rechtsstaat einschrinken. Die SFH
kritisierte die Qualitdt der Nichteintre-
tensentscheide (NEE): Oft wiirden Asyl-
suchende zu Unrecht vom ordentlichen
Verfahren ausgeschlossen. So erhielten
beispielsweise viele Ex-Tibeter im 2004
einen NEE, ohne dass Hinweise auf Ver-
folgung gepriift worden seien.

Die von 30 auf 5 Tage gekiirzte
Beschwerdefrist gegen NEE und der
schwierige Zugang zu Rechtsberatung
schrinkten zudem den Rechtsschutz der
Asylsuchenden ein. Auch der Menschen-
rechtskommissar des Europarats kriti-
siere diese Praxis.

B Bericht Seite 5

Fels in der Brandung

UBS mit Quartalsgewinn von 2,147 Milliarden Franken

ap/zo. Die Grossbank UBS hat
im zweiten Quartal 2005 widrige
Umsténde gemeistert. Sie zeigte
am Dienstag einen Quartalsgewinn
von 2,147 Milliarden Franken.
Dieser war zwar hiober als jener im
Vorjahr, aber tiefer als jener der er-
sten drei Monate dieses Jahres.

Das zweite Quartal 2005 war fir die
ganze Branche durch Angste und Unsi-
cherheiten an den Finanzmirkten ge-
prigt, wie UBS-Konzernchef Peter Wuffli
gestern in Ziirich darlegte. Schwierig wa-
ren die Verhiltnisse im Handelsgeschift.
Dennoch resultierte gegeniiber dem
zweiten Quartal 2004 eine Gewinnsteige-
rung um 5 Prozent auf 2,147 Milliarden
Franken. Mit Minderheitsanteilen, etwa

2 Ausland

dem Gewinn aus der Motor-Columbus-
Beteiligung, stieg der Quartalsgewinn um
7 Prozent auf 2,293 Milliarden Franken.
Der Halbjahresgewinn des Gesamtkon-
zerns betrug 5,126 Milliarden.

Die wenig aktiven Finanzmirkte zu
Beginn des zweiten Quartals driickten
die UBS-Ertrige. Im Global Asset Ma-
nagement sank der Gewinn gegen-
tber dem Vorquartal um 2 Prozent auf
220 Millionen, im Wealth Management
USA sogar um 8 Prozent auf 133 Millio-
nen Franken. Der Bereich Wealth Ma-
nagement und Business Banking, das
die Schweizer Geschiftskunden betreut,
buchte jedoch ein Plus von 5 Prozent
auf 963 Millionen. Zum ganzen Jahr dus-
serte sich Wuffli vorsichtig optimistisch.
Das dritte Quartal sei gut angelaufen.
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25 Jahre Wetziker Kulturfabrik

Vor einem Vierteljahrhundert wandelte sich die Wetziker Werkzeug-
fabrik zur Kulturfabrik. Hier begann wahrend der Ziircher Unruhen ein
kulturelles Experiment, das anfangs von den Wetzikern nicht finanziell
unterstiitzt wurde. Mittlerweile sorgen die kulturelle Konkurrenz und

ein Generationenwechsel fiir Sorgenfalten. (ii)
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Im Streit zwischen Iran und
der Uno-Atombehorde IAEA

ist weiterhin kein Ausweg in Sicht
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Die Stadtpolizei Uster hat
einen Auslinder festgenommen,
der sich nicht ausweisen konnte
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Vertrauen ist gut, Misstrauen
manchmal aber doch besser, im
Umgang mit Trickdieben niamlich
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Eine Churer Firma lisst aus
Kremationsasche Diamanten
wachsen - Kirchen einverstanden
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Die Gesundheitskommission des
Nationalrats will das Rauchen in
offentlichen Riumen untersagen
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Drei Wetziker Hunde mit Gespiir.
fiir Abfall: Tonka, Elly und Xenia

helfen mit beim Entsorgen
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Der Minnerchor Riiti ist stark
in der Region verankert —
und das bereits seit 150 Jahren
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Wie erwartet verteidigte Saif Saeed
Shaheen in Helsinki seinen
WM-Titel iiber 3000 m Steeple
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Nach dem schlimmsten Jahr der
Firmengeschichte ist Converium
in Gewinnzone zuriickgekehrt

Pfiffiker Gemeinderat mochte
nicht benétigte Teile des
Bietenholz-Areals bald verkaufen

Das Adonia-Musical in Uster:
eine ganz gelungene Sache
oder wenig kindergerecht?

Der Waadtlinder Pierre Lavanchy.
erreichte an der WM in Helsinki
die Halbfinals iiber 400 Meter
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Dem Leben einen letzten Sinn geben

Roby Molnar aus Schwerzenbach leidet an der tédlichen Krankheit Amyotrophe Lateralsklerose (ALS)

Kraftlose Beine und schwache
Arme: Roby Molnar leidet an der
unhbeilbaren  Amyotrophen Late-
ralsklerose. Der Schwerzenbacher
rutscht von Tiefpunkt zu Tiefpunkt
und hat jetzt ein letztes Ziel. Er
machte auf eine Krankbeit anfmerk-
sam machen, die kawm erforscht
wurde und die doppelt so viele Op-
fer fordert wie das HIV-Virus.

[ | BrRUNO FUCHS [ ]

Roby Molnar griisst und hilt die linke
Hand hin. Dann dreht er sich langsam,
und seine Beine schlurfen iiber den Tep-
pich; die einst kriftigen Hande steuern
eine vierridrige Gehhilfe zum Sofa. Die
letzten Schritte wankt er ohne seine Geh-
hilfe, bringt sich in Position, und mit
leicht gebeugten Knien und dem Riicken
zum Polstermobel lésst er sich langsam
gehen. Plotzlich fillt er riickwirts. Klei-
nere Korrekturen mit dem Gesiss, und er
sitzt bequem auf dem Sofa.

Roby Molnar ist 31 Jahre jung, wohnt
in Schwerzenbach und leidet seit August
2003 an Amyotropher Lateralsklerose (siche
Kasten). Die Krankheit ist unheilbar -
und todlich. Die durchschnittliche Le-
benserwartung liegt nach Ausbruch der
Krankheit bei drei bis vier Jahren. An
Amyotropher Lateralsklerose, kurz ALS,
sterben in Deutschland jihrlich rund
1500 Personen. Das sind mehr als dop-
pelt so viele, wie im Nachbarland an
Aids  sterben. Jedes Jahr werden dort
1500 Neuerkrankungen und ebenso viele
Todesfille registriert.

Rechtes Bein verliert an Kraft

Sein Korperbau ldsst erahnen, dass
Roby Molnar sportlich war: Badminton,
Tischtennis, Radfahren, Schwimmen
und natiirlich Fussball. Seine Position
dort war im offensiven Mittelfeld. Er
spielte oft den entscheidenden Pass, die
prizise Flanke, bevor der Stiirmer zum
Torschuss ansetzen konnte. Eines Tages
merkte er, dass er in den Sprints an
Tempo verlor und sein rechtes Bein eine
Spur schwicher war als das linke. Sei-
nem Zuspiel auf die Sturmspitzen fehlte
plotzlich  die  Genauigkeit. Noch
schenkte er der Muskelschwiche keine
Bedeutung, dachte, es liege am mangeln-
den Training, und er redete sich ein, er
sei im Fussball der Techniker und miisse
mehr Kraft trainieren.

Die zusitzlichen Trainingseinheiten
brachten nicht viel. Immer stirker zog
er sein rechtes Bein nach. Ein Stolpern,
ein Hingenbleiben mit dem Fuss. Es
brauchte seine Freundin, die ihm sagte:
«Es ist genug. Jetzt gehst du zum Arzt.»

Im November 2003 suchte er die
Hausirztin auf. Man machte ein MRI
von seinem Hirn, und spiter gelangte er
zu einer Neurologin. Aufwindige Unter-
suchungen zogen sich hin.

Noch unbekannte Krankheit

«Es tat weh. Auch heute tut es manch-
mal weh, wenn ich sehe, wie andere
Menschen Sport machen kénnen», sagt
Roby Molnar und erginzt, dass man
sich an vieles gewdhnen konne, doch er
kimpfe immer wieder mit neuen Be-
schwerden. Jetzt greifen seine Hinde
vorsichtig nach einem Glas. Glucksend
trinkt er eine chinesische Kriutermi-
schung.

Nicht nur die Tatsache, dass er
nie mehr einem Ball nachjagen kann,
schmerzt Molnar. «Die ALS-Erkrankung
befindet sich ausserhalb der gesellschaft-
lichen Wahrnehmung», bedauert er und
vergleicht die Hiufigkeit mit dem Auf-
treten der geldufigsten Formen der Er-
wachsenen-Leukimie oder des Him-
tumors. Wihrend in die Erforschung
von Leukidmie Millionen investiert wer-
den, gibt es laut Molnar fiir die ALS-For-
schung kein Budget. Die Griinde dafiir
sieht er im Verlauf der Krankheit. Krebs-
patienten konnen sich nach der Dia-
gnose organisieren und kompetent ihre
Interessen verfolgen; ALS nimmt hin-
gegen die gesamte Lebensenergie der
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Obwohl Roby Molnar nicht mehr alle Finger bewegen kann, ist der Computer fiir ihn ein wichtiges Instrument,
kann er damit doch weiterhin in Kontakt mit anderen Menschen bleiben. (Bilder bf)

Patienten und ihrer Angehérigen in An-
spruch.

Sprech- und Schluckstérungen

Nach seinem Abschluss an der Hohe-
ren Fachschule fiir Wirtschaft sprach er
immer hdufiger mit seiner Freundin
tibers Heiraten. Kinder wollten sie ha-
ben. Fiir den 19. Juni 2004 hatten sie ei-
nen Termin auf dem Standesamt verein-
bart. Inzwischen lahmte nebst seinem
rechten Bein auch die rechte Hand. Das
Offnen von Flaschen wurde zum Kampf.
Die Kraft fehlte. Muskeln zuckten ofters
als frither. Roby Molnar wollte jetzt wis-
sen, was die Arztin diagnostizierte, und
machte mit ihr einen Termin ab. Drei
Tage vor seiner Hochzeit traf er die
Neurologin. «Es war an einem Mittwoch-
nachmittag. Die Arztin sagte, ich hitte
vermutlich Amyotrophe Lateralsklerose.
Was ist das, wollte ich wissen?» Die
Krankheit endet todlich, und das Wissen
Uber ALS liegt praktisch bei null, erfuhr
er von der Neurologin.

«Wie ein Schlag ins Gesicht»

Bekannt ist, dass die Krankheitssym-
ptomatik schnell fortschreitet und vom
Patienten eine stindige Anpassung seiner
Lebensgewohnheiten braucht. Frith auf-
tretende Sprech- und Schluckstérungen
sowie Sabbern beim Sprechen und ein
undeutliches Artikulieren erschweren
gemiss Molnar zusitzlich, dass ALS-
Patienten nicht das Gehor finden, das sie
dringend brauchen. «Eine Organisation
der Erkrankten gibt es praktisch nicht»,
weiss Molnar.

«Es war wie ein Schlag ins Gesicht», er-
innert sich Roby Molnar an das Ge-
sprich mit der Arztin kurz vor seiner
Heirat. Das konne nicht sein, wollte er
schreien. «Ich war wiitend. Fluchte. Und
spiter weinte ich.» Er setzte sich ins Auto
und holte seine Freundin von der Arbeit
ab. Zusammen sassen sie im Auto und
liessen ihren Trinen und der Waut freien
Lauf. Bald fasste sich die Freundin und
ermutigte ihn: «Egal, was du hast, ich
steh zu dir. Ich will dich heiraten!»

Trinen, immer wieder Trinen

Dann kam das grosse Fest. Beim Gang
zur Kirche in Ziirich-Oerlikon machte
sich seine Krankheit immer wieder be-
merkbar. Schleppendes Bein, Gleich-
gewichtsstorungen. Auch das Tanzen
wollte nicht mehr richtig gelingen.

Noch wussten die Hochzeitsgiste
nicht, welch tragisches Geheimnis das
Hochzeitspaar in den Ehebund schlepp-
te. Erst spiter informierten sie iiber das

Schicksal. Tranen der Trauer begleiteten
ihre Worte.

Ende 2004 hatte Molnar einen erneu-
ten Tiefpunkt. Erstmals kamen ihm Sui-
zidgedanken. Was soll ich in diesem Le-
ben noch, fragte er sich. Er falle den Mit-
menschen nur zur Last, kreiste es in sei-
nem Kopf. Im Januar war er entschlossen,
sich etwas anzutun. «Zum Gliick gelang
es nicht. Das wire nicht die richtige Lo-
sung gewesen», sagt Roby Molnar und
fugt gleich an, dass er spiter mit Exit
Kontakt aufnehmen werde. «Ich will
nicht bis zum Schluss warten.»

«EnjoyYourLife» und «stopALS»

Noch hat Roby Molnar indes nicht auf-
gegeben. Er hat Pline. «EnjoyYourLife.ch»
heisst die Homepage des einst so frohli-
chen und lustigen Menschen. Vielleicht
gleiche sich im Leben alles aus, denn er sei
viel gereist und habe das Leben genossen,

AvU: Was ging Thnen durch den Kopf,
als die Neurologin mitteilte, Sie seien
an Amyotrophen Lateralsklerose er-
krankt?

Roby Molnar: Zuerst war ich sprach-
los. Ich spiirte eine Leere. Ich dachte,
das kann nicht sein, und konnte nicht
begreifen, dass es mich getroffen hat.

Wie reagierte Ihr Umfeld auf Ihre Krank-
beit?

Ich hatte wohl zu hohe Erwartungen
an meine Freunde und Kollegen. Ich
hoffte, dass ich sie weiterhin sehen
kann. Einige zogen sich zuriick und
wussten wohl nicht, wie sie sich verhal-
ten sollen. Ich weiss jetzt, wer wirklich
zu mir steht. Ich habe nun engere
Freunde, die mir frither nicht so nah
standen, und umgekehrt.

Wie geben Sie heute mit Ihrem Schicksal wm?

Der Tagesablauf ist immer dhnlich.
Zwischen neun und zehn stehe ich auf.
Dann gehe ich zuerst an den PC und
schaue, wer mir geschrieben hat. Meist
hat meine Frau das Frihstiick vorberei-
tet. Am Mittag kommt einer meiner
Freunde, die Spitex, die Mutter oder die
Schwiegermutter. Am Nachmittag bin
ich am PC oder jemand besucht mich.
Den Abend verbringe ich vor allem mit
meiner Frau oder mit Freunden. An-

sagt er. Immerhin bleibe mit der Home-
page etwas von ihm zuriick.

Am 1. August griindete er einen Ver-
ein, der ebenfalls seine Spuren hinterlas-
sen soll. «stopALS» fordert und unter-
stitzt die ALS-Forschung. Spendengel-
der (siehe Kasten) mochte Molnar direkt
den Studien fur ALS zukommen lassen.

Seine kurze, verbleibende Zeit will
Roby Molnar nutzen: die Bevolkerung
auf ALS aufmerksam machen, iiber die
weltweit geringe ALS-Forschung infor-
mieren, den Verein «stopALS» bekannt
machen sowie Spenden sammeln.

«Adieu»

Der junge Mann richtet sich auf dem
Sofa auf, wippt drei-, viermal und stellt
sich auf die Fisse. Er wankt, schnappt
sich die vierridrige Gehhilfe und geht
zur Haustiir. Nun streckt er die einst so
starke linke Hand hin und sagt: «Adieu».
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Roby Molnar: «Ich lebe mit der
Krankheit, akzeptiere sie aber
nicht.»

sonsten fahren wir ins Volki-Land,
schauen Kinofilme an oder verbringen
die Zeit am Greifensee.

Richten Ste sich das Leben anders ein, seit
Sie Ihre ungefiihre Lebensdauer kennen?

Forderung
der ALS-Forschung

bf. Am 1. August grindete Roby
Molnar mit seiner Frau und drei
Freunden den Verein stopALS. Ziel
und Zweck des gemeinniitzigen Ver-
eins ist die Férderung und Unterstiit-
zung der ALS-Forschung. Die Spen-
dengelder werden direkt an For-
schungsprojekte der Stiftung zur Ent-
wicklung von ALS-Therapien in
Cambridge weitergeleitet sowie an
die  Schweizerische  ALS-Stiftung.
Nihere Auskiinfte gibt es direkt bei
Roby Molnar unter der Telefonnum-
mer 0448253311 oder im Internet
unter www.stopALS.ch.

Nervensystem angegriffen

Die Amyotrophe Lateralsklerose
ist eine chronische Erkrankung des
zentralen Nervensystems. Dabei ist
derjenige Teil des Nervensystems be-
troffen, der fiir die willkiirliche Steue-
rung der Skelettmuskulatur verant-
wortlich ist. Es handelt sich um eine
Schidigung der motorischen Nerven-
zellen in Gehirn und Riickenmark.
Eine Storung der Neuronen stellt
sich daher dem Patienten in erster Li-
nie als Muskelschwiche, Muskel-
schwund oder Steifigkeit dar.

Der absolute Beginn der Erkran-
kung zeigt sich in der tiberwiegenden
Zahl als eine Muskelschwiche. Dabei
kann sich diese Kraftminderung je
nach der zuerst betroffenen Muskel-
partie vollig unterschiedlich zeigen,
beispielsweise beim Rasieren oder
Schreiben. Weitere typische Be-
schwerden sind Muskelkrimpfe, vor
allem in der Wadenmuskulatur.

Unterschiedlicher Verlauf

Der Verlauf der ALS ist bei jedem
Patienten unterschiedlich. So ist eine
Vorhersage der einzelnen Beschwer-
den und des zeitlichen Auftretens der
Symptome nicht moglich. Das
Haupterkrankungsalter liegt zwi-
schen dem 50. und 70. Lebensjahr.
Unter zehn Prozent der ALS-Patien-
ten erkranken vor dem 40. Lebens-
jahr.

Die ALS kommt weltweit hiufiger
vor als gemeinhin bekannt ist, und
die klinische Beschreibung erfolgte
bereits in der Mitte des vorletzten
Jahrhunderts. Bei einer Bevolkerung
von 100000 Einwohnern sind zwi-
schen drei und acht Menschen an
ALS erkrankt. Jahrlich treten - wie-
derum auf 100000 Einwohner bezo-
gen - zwei Neuerkrankungen auf.

«Noch etwas bewegen, was anderen hilft»

Ja, zwangsweise. Es ist aber nicht so,
dass ich denke, ich miisse das und das
noch erlebt haben. Nein, fiir mich sind
beispielsweise Reisen Nebensache ge-
worden. Mir ist wichtig, dass ich mit
meiner Frau zusammen bin und dass
mich die Familie oder Freunde besu-
chen und wir gemeinsam essen. Gesell-
schaften geben mir Kraft.

Was gebt Ihnen durch den Kopf, wenn Sie
merken, dass Korperteile neu nicht mebr rich-
1ig funktionieren?

Jedes Mal ist es das Gleiche. Ich stei-
gere mich in etwas hinein und rege
mich auf. Ich werde wiitend und breche
in Trinen aus. Es ist jedes Mal ein gros-
ser Verlust meiner Selbststindigkeit. Ich
fuhle mich immer mehr wie ein hilflo-
ses Kind, lebe mit der Krankheit, akzep-
tiere sie aber nicht.

Woher nehmen Sie die Krafi und Energie,
um Ihre Internetseite zu akinalisieren und
den Verein stop ALS zu griinden?

Es sind meine Frau, die Mutter, die
Familie und Freunde, die mir die Kraft
geben. Ich bin auch vom Typ her einer,
der andere unterstiitzte. Ich half gerne.
Nun méchte ich auf dieser Welt noch
etwas Kleines bewegen, das vielleicht
anderen Menschen einmal niitzen
kann. Interview: Bruno Fuchs




